Spitalul Orasenesc Gaesti

BAREM DE CORECTARE VARIANTA 1 SUBIECTE SPALATOREASA —NOIEMBRIE 2018

NOTA Punctajul pentru fiecare intrebare este trecut in dreptul intrebarii

1.DEFINITI URMATORII TERMENI —ASA CUM SUNT EI DEFINITI IN ORDIN nr. 1.025 din 7 decembrie
2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalalorie pentru unitatile medicale-20 puncle

a)"spalitoria" reprezintd unitatea functionald in care se desfisoara fluxul tehnologic de prelucrare
pentru obtinerea lenjeriei-produs-finit.-4 puncte

b)"lenjeria de spital" reprezinta totalitatea articolelor textile folosite in unitdti medicale si
include: cearceafuri,fete de perna, uniforme ale personalului medical. prosoape, pijamale.
articole de imbracaminte pentru pacienti, etc.-4 puncte

¢)"lenjeria murdara" reprezintd totalitatea articolelor de lenjerie si include atit lenjeria murdara
nepatata cat §i lenjeria contaminata.-4 puncte

d)"lenjeria curata” reprezintd lenjeria care a trecut prin toate etapele procesului de spalare.
uscare, calcare si care nu prezintdi urme de murdaric. pete vizibile i a suportat un process de
dezinfectie termica sau chimica.-4 puncte

e)dezinfectia lenjeriei” este procesul de distrugere a formelor vegetative ale microorganismelor.
a virusurilor si afungilor. cu exceplia sporilor bacterieni. astfel inciit lenjeria dezinfectata sa
poatd fi folositd fard riscuri pentru personal $i pacienti.-4 puncte

2) Enumerati care sunt obligatiile lucratorului din spalatorie conform ORDIN nr. 1.025 din 7
decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie pentru unitatile
medicale

Lucratorii din spalatorie:12 puncte

a- exploateazi in conditii optime utilajele de care raspund:2p

b- aplica proceduri de curdtire a suprafeelor si a utilajelor si de dezinfectie a benzii sau mesei de
sortare, spala, eventual dezinfecteaza carucioarele:-2p

¢c- respecta codul de procedura:2p

d- completeaza formularele de evidenta a dezinfectici termice §i chimice pentru fiecare ciclu de
spalare, la fiecare utilaj pe care 7l deservesc:2p

e- poarta echipamentul de protectie adecvat zonie de lucru:2p

{- raspund de calitatea activiti{ilor prestate.2p



3.Descrieti operatia de sortare-10 puncte

. Sortarea lenjeriei

a). Nu se admite sortarea lenjeriei contaminate.-2 puncte

b. Sortarea lenjeriei necontaminate se face dacd aceasta operatiune este cerutd de instructiunile de folosire
ale utilajului de spalare. Sortarea lenjeriei se face in zona murdara din spalatoric.-2 puncte

c) Lenjeria folositd se sorteaza pe diferite tipuri de articole pe banda sau masa de sortare (de exemplu: fete
de perna, cearceafuri, pijamale. camasi de noapte. uniforme. etc).-2 puncte

d)Daca, in pofida precautiunilor luate la colectarea si ambalarea pe seclii. obiecte taietoare-intepatoare

sau degeuri de acest tip se afla inca in lenjeria la sortare aceste obiecte se indeparteaza intr-un recipient cu
pereli rigizi pentru deseurile intepatoare-taietoare. -2 puncte

e)La sfarsitul fiecdrei ture de lucru masa sau banda de sortare se spala si se dezinfecteaza.-2 puncte

4)Descrieti etapa procesului de stoarcere a lenjeriei conform ORDIN nr. 1.025 din 7 decembrie
2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie pentru unitatile medicale

-8 puncte
Stoarcerea lenjeriei

Etapa de stoarcere a lenjeriei este un proces mecanic realizat prin centrifugare (fie in masina automatd, fie
intr-un utilajseparat).-2 puncte

La transportul lenjeriei umede cdtre centrifuga se respecta normele de protectia muncii pentru purtarea de
greutdfi. Se recomanda folosirea carucioarelor in acest scop.-2 puncte

Oprirea storcatoarelor se va face automalt. interzicandu-se¢ oprirea cu mana sau cu alte obiecte. Nu se va
frana centrifuga atunci cand electromotorul nu este deconectat. -2 puncle

Se va verifica starea de func{ionare a utilajelor la predarea centrifugei altui schimb. Nu se admit
modificiri ale utilajului care sa permitd functionarea {ird capac 2 puncte

5) Descrieti etapa de uscare a lenjeriei conform ORDIN nr. 1.025 din 7 decembrie 2000 pentru
aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie pentru unitatile medicale-10 puncte

Uscarea lenjeriei stoarse se realizeaza astfel incit lenjeria spalata sa nu poatd fi contaminata sau
murdarita.

Se pot folosi masina de uscare cu aer cald (uscator) sau tunelul de uscare.

Nu se admite uscarea in aer liber sau in spatii care nu sunt destinate acestui scop



6) Cum se efectueaza igiena mainilor si dezinfectia pielii-Conform 961/2016 ORDIN pentru
aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia i sterilizarea in unitiile sanitare
publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientel
procedurii de curdenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfec{ia mainilor, in
functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in funciie de suportul
care urmeaza si fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de
sterilizare -5 puncte

-spalare simpla,igienica a mainilor se face utilizandu-se apa si sapun lichid 1.5puncte

-dezinfectia igienica a mainilor se face prin spalare sau frecare utilizandu-se un produs antiseptic
de preferat pe baza de alcool-1.5 puncte

-dezinfectia chirurgicala a mainilor prin spalare sau fercare este procedura care se realizeaza
numai dupa dezinfectia igienica a mainilor utilizandu-se un produs antiseptic-2 puncte

7) Care sunt codurile de culori ale recipientelor in care se colecteaza deseurile medicale: conform
Ordin MS nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale -5 puncte

Raspuns: CAP. VI
Ambalarea deseurilor medicale

ART. 14

Codurile de culori ale recipientelor in care se colecteaza deseurile medicale sunt:

a) galben - pentru deseurile medicale periculoase. astfel cum sunt definite la art. 7 si clasificate la
art. 8:-2.5 puncte

b) negru - pentru deseurile nepericuloase. astfel cum sunt definite la art. 7.-2.5 puncte

8)Care sunt obligatiile lucratorilor conform Legii 319/2006- Legea privind securitatea si
sanatatea in munca -10 puncte

Raspuns Art. 23. -

(1) In mod deosebit. in scopul realizarii obiectivelor previzute la art. 22, lucrdtorii au
urmatoarele obligatii:

a) si utilizeze corect maginile, aparatura, uneltele. substantele periculoase. echipamentele de
transport si alte mijloace de productie: -1 punct

b) sa utilizeze corect echipamentul individual de protectie acordat si. dupd utilizare. si il
inapoieze sau sa il puna la locul destinat pentru pastrare: -1 punct



10)Definiti - conform ORDIN Nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016
privind aprobarea Normelor de supraveghere. prevenire si limitare a infectiilor asociate asisteniei

medicale in unitétile sanitare =10 puncte
a)persoana care lucreaza in sisitemul sanitar

a) persoana care lucreazi in sistemul sanitar - orice persoani (angajat. student, voluntar) ale cirei
activitigi implica contactul cu pacienti, sdnge sau alte produse biologice provenite de la pacient.
in cabinete, sectii. compartimente sau laboratoare:-5 puncte

b)produse biologice

produse biologice - 1. spermi. secreﬁi vaginale: 2. fluide (lichid cefalorahidian. sinovial. pleural.
peritoneal. pericardic. amniotic): 3. concentrate de HIV (in laboratoare). ). In absenta sangelui
vizibil in salivi. lacrimi, sudoare. urind. fecale. lapte aceste produse biologice nu sunt
considerate cu risc de infectie HIV §i nu impun m.suuﬁda{ pmllla\u. antiretrovirala si de

supraveghere medicala PPEP:-5 puncte &
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